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Пояснительная записка к учебному плану  

2023-2024 учебный год 

 

1. Общие положения 
1.1. Учебный план МКОУ Новоберезовской СОШ  обеспечивает реализацию требований ФГОС и 

ФОП, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

 участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы начального, основного и среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие пропедевтическое и углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ Новоберезовской СОШ  

использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части;

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.

 

Настоящий учебный план составлен в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами: 

 Федеральным Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 г.;

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;

  СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный 
Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28;

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/902256369/XA00LVA2M9/


  

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"», утвержденный Постановлением 
главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 № 

1576 (пп. 12.1., 12.2; п. 19.3); 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 N 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования";

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010 г.

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 № 1577 (п.п. 11.1, 11.2.; п. 

11.3 (п. 4); п. 18.3.1); 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации № 287 от31.05.2021«Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 г.

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (ред. от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578; от 29.06.2017 № 613; 

от 12.08.2022 № 732); 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372;

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370;

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371;

 Основными образовательными программами начального общего, основного общего, среднего 
общего образования МКОУ Новоберезовской СОШ;

 Программой развития МКОУ Новоберезовской СОШ.

 

1.1. Образовательная деятельность в школе  осуществляется в соответствии с уровнями 

общеобразовательных программ: 

1 уровень - начальное общее образование (нормативный срок освоения 4 года) 

2 уровень - основное общее образование (нормативный срок освоения 5 лет) 

3 уровень – среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года) 

 

1.2. Продолжительность учебного года в 2023-2024 учебном году для 1-х классов составляет 33 

учебные недели,  для 2-11 классов - 34 учебные недели. 

2. Учебный план школы  составлен из расчета 5-дневной учебной недели для 1-11 классов. 

Особенности организации обучения 

 Деление на группы осуществляется при проведении учебных занятий по  «Иностранному

 языку (английскому  языку, немецкому языку)» 6,8,10-11 классы. 

3.  На учебный предмет «Физическая культура» в учебном плане 1-9, 11 классов выделяется 2 часа в 

неделю в соответствии с количеством часов рабочей программы по данному учебному предмету. 

Третий час физической культуры в 1-9,11 классах реализуется за счет курса внеурочной деятельности 

по развитию двигательной активности. 

 

 

 
 

 

 

 

 



  

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1-4 классы (ФГОС НОО) 

 

Учебный план начального общего образования   обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПин, и ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования в 

режиме пятидневной учебной недели. За основу учебного плана начального общего образования 

МКОУ Новоберезовской СОШ на 2023-2024 учебный год взят учебный план ФОП НОО. В 1-4  

классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2021года.  Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 

недели. На уровне начального общего образования в школе  реализуется образовательная 

программа в 1-4 классах «Школа России». Реализация требований ФГОС в выше перечисленных 

УМК обеспечивается его целостностью: единством структуры учебников по всем классам и 

предметам; единством сквозных линий типовых заданий; единством подходов. В комплектах всѐ 

подчинено формированию системы продуктивных заданий по развитию познавательных, 

коммуникативных, регулятивных универсальных учебных действий и личностных качеств, 

созданию образовательного пространства, в рамках которого возможен учет индивидуального темпа 

развития ребенка и построение его личной траектории движения, отвечающей его интересам, 

потребностям и возможностям. 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики». Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета 

ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся. На основании 

произведенного выбора изучается модуль «Основы православной культуры». 

 

1. Структура учебного плана 1-4 классы (ФГОС) 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации и возможность преподавания во 2-4 класса родного русского языка из числа языков 

народов Российской Федерации и литературного чтения на родном языке при наличии возможности 

учреждения и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, а также устанавливает количество занятий, отводимых на его изучение. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-

нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. 

В процессе изучения предмета идѐт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и 

говорить, слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей 

учащихся. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, 

пунктуации. 

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение 

грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его 

продолжительность (приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в неделю). После завершения 

интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения. 

Предмет изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс, является интегрированным. 

В его содержание дополнительно введены развивающие модули, в т.ч. по истории России, разделы 

социально-гуманитарной направленности, разделы духовно-нравственного и патриотического 

воспитания, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 



  

Обязательная часть учебного плана 1-4 классов определяет состав обязательных учебных 

предметов обязательных предметных областей для реализации Образовательной программы 

начального общего образования МКОУ Новоберезовской СОШ. Каждый учебный предмет решает 

собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями 

Федерального государственного стандарта начального общего образования и ФОП. 
Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных областей 

приведены в таблице: 

Предметные области Учебные предметы Основные задачи 

реализации 
содержания 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 

Литературное чтение 

Формирование первоначальных 

представлений о русском языке 

как государственном языке 

Российской Федерации, как 

средстве общения людей 

разных национальностей в 

России и за рубежом. Развитие 

диалогической и 

монологической устной и 

письменной речи, 

коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических 

чувств,        способностей        к 
творческой деятельности. 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

Формирование первоначальных 

представлений о единстве и 

многообразии языкового и 

культурного  пространства 

России, о языке как основе 

национального самосознания. 

Развитие диалогической и 

монологической устной и 

письменной речи на родном 

языке, коммуникативных 

умений, нравственных и 

эстетических   чувств, 

способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий язык) 

Формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к 

носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором 

и доступными образцами 

детской художественной 

литературы, формирование 

начальных навыков общения в 
устной и письменной форме с 



  

  носителями  иностранного 

языка, коммуникативных 

умений, нравственных и 

эстетических   чувств, 

способностей к творческой 

деятельности на иностранном 
языке. 

Математика и информатика Математика  

 

Развитие математической речи, 

логического и 

алгоритмического мышления, 

воображения, обеспечение 

первоначальных представлений 
о компьютерной грамотности. 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир Формирование уважительного 

отношения к семье, 

населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее 

современной жизни. 

Осознание ценности, 

целостности и многообразия 

окружающего мира, своего 

места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения 

в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных 

и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование 
психологической культуры и 

компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Воспитание способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию. 

Формирование 

первоначальных 

представлений о светской 

этике, об отечественных 

традиционных религиях, их 

роли в культуре, истории и 

современности России. 

Искусство Музыка 
Изобразительное искусство 

Развитие способностей к 

художественно-образному, 

эмоционально-ценностному 

восприятию  произведений 

изобразительного    и 

музыкального    искусства, 

выражению в  творческих 

работах своего отношения к 
окружающему миру. 

Технология Технология Формирование опыта как 

основы обучения и познания, 

осуществление  поисково- 

аналитической деятельности 

для практического решения 

прикладных задач с 
использованием знаний, 



  

  полученных при изучении 

других учебных предметов, 

формирование 

первоначального опыта 

практической 

преобразовательной 

деятельности. 

Физическая культура Физическая культура Укрепление  здоровья, 

содействие гармоничному 

физическому, нравственному и 

социальному развитию, 

успешному   обучению, 

формирование первоначальных 

умений саморегуляции 

средствами  физической 

культуры. Формирование 

установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков 

здорового      и      безопасного 
образа жизни. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет содержание образования школы, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 
В части формируемой участниками образовательных отношений изучается предмет 
«Занимательная  каллиграфия». Ценность данного предмета в системе подготовки учащихся 
начальных классов обусловлена двусторонностью его значения. «Занимательная каллиграфия» 
ориентирует на качественное решение методических задач, связанных с обучением детей 
русскому языку, а также с коррекцией своего письма в соответствии с эталоном курсивного 
шрифта и правилами слитного написания букв как требования к письму учащихся начального 
класса.  Вторым предметом в части, формируемой участниками образовательных отношений, 
является курс  «Я познаю мир». Программа курса   «Я познаю мир» позволяет обеспечить 
усвоение учащимися необходимых знаний, ответить на все вопросы ребят и удовлетворить 
любопытство учащихся, в свободном общении формировать у учащихся интерес к естественно-
научным дисциплинам, экологическую культуру. Знакомство с целостной картиной мира и 
формирование оценочного, эмоционального отношения к миру – важнейшие линии развития 
личности ученика средствами курс окружающего мира.  

 

Для обучающихся с ОВЗ организовано получение образования по адаптированной 

образовательной программе с составлением индивидуального учебного плана совместно с 

родителями (законными представителями). 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

формах, утвержденных локальным актом МКОУ Новоберезовской СОШ  «Положение о 

промежуточной аттестации и формах текущего контроля». Промежуточная аттестация проводится 

по учебным предметам, курсам (модулям) учебного плана школы  в апреле-мае текущего учебного 

года согласно календарному учебному графику на 2023-2024 учебный год. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Учебный план 1-4 классы 

на 2023 – 2024  учебный год (5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке  

Родной язык и 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

 1 1 0,5 

Литературное чтение  1 1 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1 

Искусство Изобразительное искусство 

 

1 1 1 1 

Музыка 

 

1 1 1 1 

Технология Технология 

 

1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 2 2 2 

Итого: 20 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 0 0 0 

Занимательная  каллиграфия 0,5    

Я познаю мир  0,5    

Максимально допустимая недельная 

 нагрузка, предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

21 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Формы промежуточной аттестации 

  
Предметные области Учебные 

предметы/ 

классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

 

 
Литературное 
чтение 

 Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

 Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

 Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

 Дифференцир
ованный зачет 

Дифференцир
ованный       
зачет 

Дифференциро
ванный       зачет 

Математика и 

информатика 

Математика  Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Обществознание и 
естествознание ( 
окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

 Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 
религиозных 
культур и 

светской этики 

   Итоговая 
контрольная 
работа 

Искусство Музыка  Творческая 
работа 

Творческа
я работа 

Творческая 
работа 

 

 
Изобразительное 

искусство 

 Творческая 
работа 

Творческа
я работа 

Творческая 
работа 

Технология Технология  Творческая 
работа 

Творческа
я работа 

Творческая 
работа 

Физическая культура Физическая 

культура 

 Сдача 
нормативов 
 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Занимательная 

каллиграфия  

     

Я познаю мир       

Сроки проведения промежуточной 

аттестации 

15.04.2024 – 17.05.2024 г 

 

 

 

 



  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

(5-9 классы ФГОС ООО) 
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее 

— учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

В 5 -7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2021 года.  В 8 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС  основного общего образования второго поколения. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

В МКОУ Новоберезовской СОШ установлен режим 5-дневной учебной недели для 5-9 

классов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х 

классах – семи уроков. 

Учебный план разработан на основе вариантов  федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

В МКОУ Новоберезовской СОШ  обучение ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература» в 5-х классах, так как родители 

обучающихся не выразили желания изучать указанные учебные предметы. Предметная область 

«Иностранные языки» включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (немецкий язык)». 

Учебный предмет представлен в объеме  3 часов в неделю в 5-9-х классах. Второй иностранный язык 

в 5 - 6 классах не включен в учебный план ООО в связи с тем, что   родители обучающихся не 

выразили желания изучать указанный учебный предмет. Для полноценной реализации программы по 

предмету «Второй иностранный язык»  в 2023-2024 учебном году 0,5 выделяется в обязательной 

части учебного плана за счет часов, формируемой участниками образовательных отношений и 0,5 за 

счёт курса внеурочной деятельности. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9 классах. ФОП ООО определено 

введение  курса «Вероятность и статистика» с выделением соответствующего для изучения  учебного 

времени начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего 

образования учащимися 8 и 9 классов, а именно,  овладение программой учебного курса «Вероятность 

и статистика» в рамках учебного курса «Алгебра» добавляется  вероятностно-статистическое 

содержание, предусмотренное программой к изучению в настоящий и предшествующие годы 

https://1zavuch.ru/%23/document/97/502839/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502839/


  

обучения, а также добавить один час в учебный план во внеурочную деятельность в 8-9 классах на 

2023-2024 учебный год. 

 В рамках планомерного текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по  

учебному  предмету  «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» в 5-9 классах включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится 2 часа в неделю. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО в учебном 

предмете «История» для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» увеличено на 17 часов. 

Для этого в учебный план МКОУ Новоберезовской СОШ включен курс «Введение в Новейшую 

историю России» в часть, формируемую участниками образовательных отношений.   

 Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». На учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 1 

час в неделю в 5-м и 6-м классах. В 2022-2023 учебном году в МКОУ Новоберезовской СОШ не 

реализовывалось преподавание в 5 классе учебного предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России».  При внедрении ФОП ООО в 2023-2024 учебном году  в учебном плане 6 

класса предусмотрен один час в неделю в рамках внеурочной деятельности на освоение 

образовательной программы по учебному предмету «Основы духовно-нравственной культуры  народов 

России» за 5-6 классы в течение одного учебного года.



  

 

 
Учебный план  5-7   класса 

МКОУ Новоберезовской СОШ 

на 2023 – 2024   учебный год (5 -дневная рабочая неделя)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области  Учебные 

 предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

 

 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

7 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература  Русский язык 5 5 4 

Литература  3 3 2 

 Родная литература     

Родной язык и родная литература Русский родной язык  1 0,5 

Родная литература  1 0,5 

Иностранные  языки Иностранный язык 3 3 3 

Второй иностранный язык   1 

Математика и информатика 

 

Математика 5 5  

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Вероятность и статистика   1 

Информатика   1 

Общественно-научные предметы История  2 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные  предметы Физика   2 

Химия    

Биология 1 1 1 

Основы духовной – нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России 

1 1  

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности  

 

Физическая культура  2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

Итого  27 29 32 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 2 0 0 

История малой Родины  0,5   

Введение в информатику   0,5   

В мире чисел  0,5   

Кладовая слов  0,5   

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 29 30 32 



  

Учебный план  8-9  классы 

МКОУ Новоберезовской СОШ 

на 2023 – 2024   учебный год (5 -дневная рабочая неделя)  

 

Предметные области  Учебные 

 предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

7 

  

 

8 

 

 

9 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература  Русский язык    3 3 

Литература     2 3 

Родной язык и родная литература Русский родной язык    0,5 0,5 

Родная литература    0,5 0,5 

Иностранные  языки Иностранный язык    3 3 

Второй иностранный язык    1 0,5 

Математика и информатика 

 

Математика      

 Алгебра    3 3 

 Геометрия    2 2 

 Вероятность и статистика      

 Информатика    1 1 

Общественно-научные предметы История     2 2 

Обществознание    1 1 

География    2 2 

Естественнонаучные  предметы Физика    2 3 

Химия    2 2 

Биология    2 2 

Основы духовной – нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России 

     

Искусство Изобразительное искусство       

 Музыка    1  

Технология Технология    1 1 

 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

 

Физическая культура    2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Итого     32 32,5 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

    1 0 

Математика в практической 

деятельности 

    0,5  

Уроки словесности      0,5  

Введение в новейшую историю 

России 

     0,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами 

    33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов в целях оценки предметных результатов может 

проводиться в следующих формах: 

 
 Предмет Класс Форма 

1 
Математика 5-6 классы Тест, контрольная работа 

2 Математика (алгебра, 

геометрия, вероятность и статистика) 

7-9 классы Тест, контрольная работа 

3 Русский язык 5-9 классы Контрольный диктант с грамматическим 

заданием, итоговый тест 

 

 

4 Литература 5-9 классы Тест, сочинение, эссе 

 Русский родной язык 5-9 Тест, контрольная работа 

 

Родная литература 

 (на русском) 

5-9 Тест, контрольная работа 

5 Биология 

 

5-9 классы Тест, защита реферата, доклад 

 География 5-9 классы Тест, защита реферата, доклад 

6 

История 5-9 классы Итоговый тест, контрольная работа  

7 Обществознание 
6-9 

классы 

Итоговый тест 

8 Иностранный 

язык 

5-9 классы 

Тест, защита проекта, контрольная работа 

 
Второй иностранный язык 

5-9 классы 

Тест, защита проекта, контрольная работа 

9 Физика 8-9 классы Контрольная работа, тест 

1

0 
Химия 8-9 классы Контрольная работа, тест  

1

1 
Музыка 5-8 класс Проект, реферат. 

1

2 
Технология 5-8 классы Тест, защита проекта 

1 Физическая культура 5-8 классы Сдача нормативов, тест. 

1 Изобразительное искусство 

5-7 классы 

 

            Рисунок, тест 

 

1

5 
Информатика  7-9 классы Тест, защита проекта 

1 

ОБЖ 8-9 классы Тест 

 

История малой Родины 7 класс Контрольная работа, тест 

 

Введение в информатику 7 класс Контрольная работа, тест 

 
В мире чисел 5 класс Контрольная работа, тест 

 

Кладовая слов 5 класс Контрольная работа, тест 



  

 

Математика в практической 

деятельности 

8 класс Контрольная работа, тест 

 

Уроки словесности 8 класс Контрольная работа, тест 

 

Введение в новейшую 

историю России 

9 класс Контрольная работа, тест 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), школы, учредителя школы. В том числе курсы, введённые в учебный план, 

предназначены для освоения учащимися соответствующих форм деятельности на интересном для 

подростков содержании и на содержании учебных предметов. 

«Кладовая слов», «В мире чисел», направлен на активизацию всех видов деятельности, связанных 

с совершенствованием устной и письменной речи, на проведение стилистического эксперимента 

(конструирование стилистических вариантов и установление их взаимозаменяемости), что поможет 

подготовиться к сдаче итоговой аттестации. Также предполагается, что учащиеся будут заниматься под 

руководством учителя исследовательской работой, которая выльется в выступления на школьных и 

районных научных конференциях. 

Курс «Математика в практической деятельности»   предназначен для подготовки к сдаче 

учащимися ГИА и компенсации дефицита знаний по математике. 

Курс «Уроки словесности», направлении на планомерную подготовку обучающихся к итоговому 

собеседованию. 

Курс «Введение в информатику» дает первоначальные знания по информационной грамотности, 

развитие предметных  и метапредметных умений. 

Курс «История малой Родины» направлен на  воспитание чувства уважения, гордости, 

патриотизма, любви к своей стране и малой родине, желании больше узнавать о своем крае, селе.  

 

Для обучающихся с ОВЗ организовано получение образования по адаптированной 

образовательной программе с обязательным составлением индивидуального учебного плана 

совместно с родителями (законными представителями). 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

формах, утвержденных локальным актом школы  «Положение о промежуточной аттестации и 

формах текущего контроля». Промежуточная аттестация проводится по учебным предметам, 

курсам (модулям) учебного плана школы  в текущем учебном году согласно календарному 

учебному графику на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(10-11 классы ФГОС СОО) 

Учебный план средней образовательной программы среднего общего образования (далее 

— учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

В 10–х классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями обновленного ФГОС 

среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения России № 732 от 

12.08.2022г. В 11-х классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022г. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

В МКОУ Новоберезовской СОШ  установлен режим 5-дневной учебной недели для 10-11 

классов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 10–11-х классах не превышает семи уроков. Учебный 

план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех, предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 7 предметных 

областей. 

В МКОУ Новоберезовской СОШ  обучение ведется на русском языке. Учебный план 10-х 

классов не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы.  Предметная область «Иностранные 

языки» включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский, немецкий)» по группам 

обучающихся. Учебный предмет представлен в объеме 3 часов в неделю в 10-11-х классах. Второй 

иностранный язык не включен в учебный план СОО. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 10-11 

классах. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно- 

научные предметы» в 10-11 классах включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится 2 часа в неделю. 

На учебный предмет «Физическая культура» в учебном плане 10 -11 классов выделяется 2 

часа в неделю в соответствии с количеством часов рабочей программы по данному учебному 

предмету. Третий час физической культуры реализуется за счет курса внеурочной деятельности. 

В учебном плане универсального профиля предусмотрено обязательное выполнение 

обучающимися   индивидуального проекта в виде исследования или проекта, которые направлены 

как на расширение академических рамок обучения, на применение знаний в реальных жизненных 

ситуациях, так и на создание условий для социального становления и саморазвития обучающихся. 

Типы проектных работ, реализуемых в МКОУ Новоберезовской СОШ: 

 



  

Тип проектной работы Описание 

Исследовательский проект Направлен на решение творческой, 

исследовательской проблемы с заранее 

неизвестным решением и предполагающая 

наличие основных этапов, характерных для 

научного исследования. 

Информационный проект Направлен на сбор информации о каком-либо 

объекте, явлении, ознакомление участников 

проекта с этой информацией, ее анализ и 

обобщение фактов, предназначенных для 
широкой  аудитории. 

Творческий проект Не имеет детально проработанной структуры, 

она только намечается и далее развивается, 

подчиняясь принятой логике и интересам 
разработчика проекта 

Социальный проект Направлен на четко обозначенный с самого 

начала результат деятельности его участников. 

Результат обязательно ориентирован на 

позитивные изменения в социуме 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 10-11 классе под руководством 

учителя (преподавателя) по выбранной теме. Особенностью работы над индивидуальным 

проектом для обучающихся является организация данного вида деятельности через реализацию 

учебного предмета в 11 классе 2 часов, в 10 классе 1 часа  в обязательной части и 1 часа в рамках 

курса внеурочной деятельности «ИПВД». Обязательное изучение предметов на углубленном 

уровне. При универсальном профиле в МКОУ Новоберезовской СОШ идёт комбинация учебных 

предметов, выбранных для углубленного изучения (по выбору участников образовательных 

отношений).  Для изучения на углубленном уровне выбрана комбинация учебных предметов: 10 

класс  – Литература, Алгебра; 11 класс – Русский язык, Математика. 

Структура учебного плана 10-х классов (обновленный ФГОС СОО ) 

 Учебный план 10-х классов разработан на основе вариантов универсального профиля 

федерального учебного плана Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371. 

Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов и включает следующие 

обязательные учебные предметы, являющиеся общими для освоения всеми обучающимися и 

включающиеся во все учебные планы: 

 «Русский язык» (базовый уровень) 

 «Литература» (углубленный уровень) 

 «Иностранный язык (Английский язык, Немецкий язык)» (базовый уровень) 

 «Математика (включая учебные курсы алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика)» (углубленный уровень) 

 «Информатика» (базовый уровень) 

 «История» (базовый уровень) 

 «Обществознание» (базовый уровень) 

 «География» (базовый уровень) 

 «Физика» (базовый уровень) 

 «Химия» (базовый уровень) 

 «Биология» (базовый уровень) 

 «Физическая культура» (базовый уровень) 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

 

    Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10   классе 

используется для увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых 

учебных предметов федерального государственного образовательного стандарта и 

https://1zavuch.ru/%23/document/97/502839/


  

ФОП, учебных программ, с целью создания условий для достижения более высокого 

качества обученности и усвоения государственных образовательных стандартов, с 

целью расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи 

единого государственного экзамена,  и представлен следующими предметами части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

 Сложные вопросы русского языка; 

 Общество и люди. История в лицах; 

 Практикум по математике; 

 Знакомые мотивы; 

 Путешествие в экономику; 

 Человек и общество; 

 Стилистика русского языка; 

 Молекулярная биология. 

  Для обучающихся с ОВЗ организовано получение образования по 

адаптированной образовательной программе с обязательным составлением 

индивидуального учебного  плана совместно с родителями (законными 

представителями). Освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. 

  Промежуточная аттестация обучающихся проводится в формах, утвержденных 

локальным актом школы «Положение о промежуточной аттестации и формах 

текущего контроля». Промежуточная   аттестация проводится по учебным 

предметам, курсам (модулям) учебного плана лицея в текущем учебном году 

согласно календарному учебному графику на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Учебный план 10  класса 

на 2023 – 2024  учебный год (5-дневная рабочая неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа  

У 4 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные  

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая куль тура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 

Сложные вопросы русского языка  0,5 

Общество и люди. История в лицах  0,5 

Практикум по математике   0,5 

Знакомые мотивы  0,5 

Всего часов   34 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
 34 



  

Учебный план  11   класса 

на 2023 – 2024   учебный год (5-дневная рабочая неделя) 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Астрономия Б 1 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Индивидуальный проект 2 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Путешествие в экономику  0,5 

Человек и общество 0,5 

 

Стилистика русского языка 0,5 

Молекулярная биология 0,5 

ИТОГО   

34 часа 



  

 

 

Учебный предмет Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык Контрольный диктант 

Литература Контрольное тестирование 

 

Родной язык (русский) Контрольное тестирование 

Иностранный язык  Контрольный тест  

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

 

География 

 

Контрольная работа 

Математика 

 

контрольная работа 

 

Информатика 

 

Практическое задание  

Физика Контрольный тест 

Астрономия Контрольный тест 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физическая культура 

 

Сдача нормативов ГТО  

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Контрольный тест 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Сложные вопросы русского языка 

 

Контрольный тест 

Общество и люди. История в лицах 

 

Контрольный тест 

Практикум по математике Контрольный тест 

 

Знакомые мотивы Контрольный тест 

 

Путешествие в экономику Контрольный тест 

Человек и общество Контрольный тест 

Стилистика русского языка Контрольный тест 

Молекулярная биология Контрольный тест 
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